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Datum: 08-09-2020
Tijd: 19.30-21.30
Locatie: Panorama (Tinneweide 144a te Veenendaal)
Aanwezig: Bert, Nico, Dick, Didi
Afwezig: Nely, Arris
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	Mededelingen 

Nely en Arris hebben helaas af moeten zeggen wegens gezondheidsklachten. 
Bert is blij dat we na lange tijd weer fysiek kunnen vergaderen. Hij is donderdag jurylid bij een bijeenkomst van de gemeente waar ideeën besproken worden voor mensen met een licht verstandelijke beperking. 
Met Nico gaat het redelijk goed, is weer begonnen met werken. 
Didi geeft aan zwanger te zijn. Ook gaat zij uit dienst bij MEE, omdat ze bij de nieuwe stichting Veens gaat werken. Zij zal een vervanger gaan zoeken voor de begeleiding van de klankbordgroep.
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	Notulen
Alles wat we de vorige keer besproken hebben is door Dick doorgegeven aan de gemeente of het Wmo-forum. 
Er zijn verder geen op- of aanmerkingen.  

	[image: t77]
	Schoonmaakondersteuning
Dick geeft aan dat het Wmo-forum 7 juli advies uitgebracht heeft. 
Het Wmo-forum is akkoord gegaan met het nieuwe normenkader (overzicht van hoeveel uur er voor een bepaalde huishoudelijke taak gerekend wordt). Wel moet er van het Wmo-forum 30 minuten per maaltijd extra gerekend kunnen worden als er vanwege allergieën voor iemand vers gekookt moet worden. Ook moet er wanneer er kinderen onder de 12 zijn meer tijd gegeven worden. 22 juli heeft de gemeente gereageerd en akkoord gegeven op deze voorstellen. 
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	Besluit maatschappelijke ondersteuning
In dit document staat alle hulp beschreven die vanuit de Wmo geboden kan worden. 
Het Wmo-forum heeft met name gekeken naar respijtzorg (bijvoorbeeld logeren) voor mantelzorgers. 
Soms valt dit onder de Wlz (Wet langdurige zorg), zorg onder de ZvW (zorgverzekeringswet) en soms onder de Wmo (Wet maatschappelijke ondersteuning). De klankbordgroep vindt het belangrijk dat mensen niet van het kastje naar de muur gestuurd worden, het mag geen welles nietes verhaal worden. Daarnaast is het ook belangrijk dat mensen niet door de Wmo verplicht moeten worden om zich aanvullend te laten verzekeren om dan via de zorgverzekeraar in aanmerking te komen voor respijtzorg. 
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	Uitvoeringsplan sociaal domein 
De klankbordgroep zegt hierover het volgende:
Inclusievere samenleving 
Geldt het levensloopbestendig maken van woningen ook voor bestaande woningen? 
Het is belangrijk dat woonvormen voor mensen met een beperking in de buurt zijn van voorzieningen en activiteiten, omdat zij hier dan gemakkelijker zelfstandig naar toe kunnen gaan. 
Alleen naar reguliere activiteiten in de buurt gaan die niet speciaal voor mensen met een beperking zijn kan erg spannend zijn. Het is soms helpend als deze drempel wordt weggenomen door een paar keer samen met een (vrijwillig) maatje te gaan. 
Toegang voor inwoners verder versimpelen
Dat is volgens de klankbordgroep heel belangrijk. 
1 centraal punt waar je maar 1 keer je verhaal hoeft te doen en meteen op de juiste plek bent. 
Iedereen moet goed met elkaar samenwerken en dossiers moeten doorgestuurd kunnen worden zodat je verhaal niet steeds opnieuw vertelt hoeft te worden. Niet van het kastje naar de muur gestuurd worden is belangrijk. Het liefst een vast contactpersoon hebben die makkelijk te bereiken is. 
Eigen kracht stimuleren
Om dit te bereiken wordt veel gebruik gemaakt van digitale middelen (sociale kaart, digitale hulpwijzer). Veel mensen zijn echter niet digitaal vaardig, daar moet rekening mee gehouden worden. Die mensen moeten op een andere manier bereikt worden. Daarnaast moeten de digitale middelen eenvoudig in gebruik zijn met makkelijke taal en veel plaatjes. 
Verder geeft de klankbordgroep aan dat goed gekeken moet worden naar wat iemand zelf kan. Soms is iets niet makkelijk op te lossen en blijft een indicatie nodig. Het inzetten van meer eigen kracht moet wel reëel en toereikend zijn. 
Hulp vragen is voor heel veel mensen al lastig. Een onbedoeld effect van eigen kracht stimuleren kan zijn dat mensen nog later en dus veel te laat hulp vragen. 
Mensen hebben soms een zetje nodig om zelf initiatief te kunnen nemen of iets op te pakken, het kan dan helpen om even hulp te hebben van bijvoorbeeld een maatje. 
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	Ideeën nieuw aanbod voor mensen met een licht verstandelijke beperking
De gemeente wil meer doen voor mensen met een licht verstandelijke beperking. De klankbordgroep heeft hun mening gegeven over de ideeën die er zijn. 
Karin 40+
· Boodschappenmaatje. Volgens de klankbordgroep is dit het beste idee van de drie ideeën. Het boodschappenmaatje kan er volgens hen op letten dat er geen producten gekocht worden waaraan Karin verslaafd is, kan haar leren gezond inkopen te doen en leren omgaan met geld. Daarnaast komt Karin zo onder de mensen. Een vrijwilliger zou dit met Karin op kunnen pakken, maar dan moet de vrijwilliger wel goede instructies, scholing of begeleiding krijgen om om te kunnen gaan met de beperkingen/problemen van Karin. 
· App met dagstructuur. De klankbordgroep vraagt zich af of Karin wel in zo’n app zou kijken en of ze zich dan wel aan die structuur zou houden met haar problematiek. 
· Ontmoetingsplek. De klankbordgroep vraagt zich af of iemand met autisme wel naar zo’n ontmoetingsplek toe zou willen gaan. En of, als ze het zou willen, ze hier zelfstandig naar toe zou durven gaan. Wellicht heeft ze dan een maatje nodig die (een paar keer) met haar meegaat?

Piet 20
· Maatje. Zo’n maatje kan volgens de klankbordgroep goed helpen als opstapje omdat het vaak spannend is om ergens alleen aan te beginnen of naar toe te gaan, zeker als je weinig zelfvertrouwen hebt. 
· Collectief aanbod. Moet aansluiten bij de wensen van de groep. En het moet een positieve groep zijn met een goede invloed. 
· Wijkleerbedrijf. Volgens de klankbordgroep is dit het beste idee van de drie ideeën. Piet krijgt zo een dagbesteding en is weer van de straat af, daardoor kan hij minder herrie schoppen. Piet krijgt de kans dingen te leren. Het is belangrijk dat hij complimenten krijgt en positief benaderd wordt, zo kan zijn zelfvertrouwen groeien. Er moet rekening gehouden worden met zijn achtergrond en hij moet goede begeleiding krijgen van bijvoorbeeld een mentor of jobcoach. Voor het bedrijf kan het positief zijn omdat zij er een goede werknemer bij zouden kunnen krijgen. Wel moet er waarschijnlijk eerst veel energie door het bedrijf ingestoken worden , daarom is het goed als bedrijven bijvoorbeeld subsidie krijgen om hen extra te motiveren om iemand als Piet in dienst te nemen. Mocht Piet een uitkering hebben dan zou het als tegenprestatie voor zijn uitkering gezien kunnen worden. 

Frans 40+
· Wijkconciërge. Het zou volgens de klankbordgroep goed zijn als Frans laagdrempelig en zonder gedoe geholpen zou kunnen worden. En de wijkconciërge kan veelzijdig ingezet worden. Hij zou bijvoorbeeld ook de wijk schoon kunnen houden. Zo is hij veel in de wijk te vinden en leren veel mensen hem kennen. Hij heeft oog voor mensen met problemen en helpt hen dan. Hij zou misschien op een ontmoetingsplek aanwezig kunnen zijn? Er moet wel opgepast worden dat hij niet als bemoeial gezien gaat worden. 
· Wijkhond. Dit idee lijkt de klankbordgroep niet zo praktisch qua uitvoering, met name voor de hond ook niet. Als hij echt geholpen zou zijn met een hond, dan kan Frans beter een eigen hond nemen. De klankbordgroep denkt niet echt dat je door een hond echte relaties of vriendschappen opbouwt. Misschien kom je niemand tegen, misschien wel en maak je een kort praatje maar de kans dat daar een vriendschap uitkomt is klein. 
· Wijkbedrijf. Volgens de klankbordgroep is dit het beste idee. Frans kan zo lekker bezig zijn met wat hij leuk vindt en komt onder de mensen. Misschien ontstaan hier relaties of vriendschappen uit. Frans kan zo ook nuttig zijn voor de wijk, dus ook anderen hebben er iets aan. Hij moet misschien wel geholpen worden door iemand om zo’n plek te vinden en het te laten slagen. 

Tot slot nog een algemene tip van een van de afwezige deelnemers via de e-mail:
“Hebben jullie wel eens gehoord van de zogenaamde euro avonden? Dat is een initiatief binnen Veenendaal waar voor het symbolische bedrag van 1 euro met elkaar gegeten wordt. Ben ik ook pas voor uitgenodigd. Misschien hebben meer mensen hier baat bij. Lijkt mij ook een goed idee om activiteiten te bedenken waar gezamenlijk met elkaar opgetrokken wordt. Zoek naar wat bindt. Gezamenlijke hobby interesse”. 


Verslag bijeenkomst gemeente zie bijlage. 
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	Rondvraag
Geen rondvragen
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